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PROGRAM
September 2017 — mars 2018

Till vara aktiviteter ar bade medlemmar och
andra intresserade hjartligt valkomna!

Las mer om oss pa www.vanersborg.naturskyddsforeningen.se

@naturskyddsforeningen.vanersborg pa H
Gilla, dela och var med och skapa innehallet!



Det har far medlemmar i Naturskyddsforeningen Vanersborg

e Tidskriften Sveriges Natur (fem nummer per ar)

e Aktiviteter som foreningens lokala kretsar, lansforbund och néatverk ordnar
e Rabatt pa seminarier

e Medlemsformaner i gavobutiken pa www.naturskyddsforeningen.se

e Hyra foreningens stugor som finns runt om i Sverige

e Tillgang till webbaserade medlemsforumet Naturkontakt

o Overnattai stugan vid Grinnsjd pa Hunneberg

Bli medlem enkelt via www.naturskyddsforeningen.se/blimedlem
Medlemskap 295 kr/ar (eller 24 kr/manad via autogiro)
Familjemedlemskap 365 kr/ar

Ungdom under 25 ar 195 kr/ar

Kontakta oss i Naturskyddsforeningen Vanersborg

Styrelse till Vanersborgskretsen viljs pa arsmotet 1 mars varje ar, och vilka de ar
ser du pa var hemsida www.vanersborg.naturskyddsforeningen.se/styrelse/

Var verksamhet ar uppdelad i olika temagrupper med en ansvarig samordnare.
Las mer pa www.vanersbhorg.naturskyddsforeningen.se/vara-temagrupper/

Du kan mejla till oss pa snfvanersborg@gmail.com

Flera av vara aktiviteter arrangerar vi tillsammans
med andra foreningar. Da arbetar vi genom S.t d e .‘.
Studieframjandet, som ar Naturskyddsforeningens Ui

studieforbund, som finns pa Residensgatan 7 i fran"]J andE‘[

Vanersborg. Tel 0521-121 20.
Mer information pa www.studieframjandet.se
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PROGRAM

Mer information och uppdateringar finns alltid pa var hemsida
www.vanersborg.naturskyddsforeningen.se

Sondag OPPET HUS PA GRINNSJOTORPET
3 sept Kaffepannan star pa och grillelden brinner, precis som vanligt.
kl110-15 Efter kl 12 visar vi film dar Goran Soderstrom berattar om Halle-

och Hunneberg. Arrangor: Trollhattekretsen.

Plats: Grinnsjo, Hunneberg, 1700 meter fran Prasteklev. Se karta
och information pa sidan 7 har i programmet.

Ansvarig for program: Lage Rylander, 070-646 09 11

Sondag FAGELSKADNING GASS OCH ANDER VID NYGARDSANGEN
10 sept Ta med din frukost och titta pa faglar som mellanlandar har i
kl 08.15 Vanersborg. Vi har med oss foreningens tubkikare.

Plats: Vi samlas vid Quality hotells parkering (utanfor entrén).
Alternativ till bilen ar buss 64 som gar forbi k1 08.05, eller cyKkla.
Ansvarig for program: Marta Arnell, 073-036 77 67 och Erling

Andersson
Sondag HELDAGSVANDRING VID UTBY, TROLLHATTAN
24 sept Vibeger oss till Utbyomradet soder om Trollhattan (vastra
k110.00 sidan Gota alv). 8 km i delvis kuperad terrdang. Anpassa klader

efter vader, och ta med matsack. Gemensam avfard kl 10.00.
Plats: Vi samlas vid Huvudnésskolans aula (Ostra Plantaget)
Foranmalan senast fredag 22 september till Thomas.

Ansvarig fér program/samékning: Thomas Ogren, 073-345 66 63
och Marina Bladh, 076-836 06 27

Vecka 40 MILJOVANLIGA VECKAN

2-8 okt Aven i ar ar temat "Frasch pa riktig" dar fokus ar pa de
hygienprodukter vi alla anvander dagligen, schampoo, tval och
kosmetika, som tyvarr innehaller en hel del hilso- och
miljofarliga kemikalier. Men det finns ekologiska produkter!
Las mer pa www.naturskyddsforeningen.se/frasch

Tisdag VIP-KVALL HOS HUDLYFTET I VARGON
3 okt I samband med miljovanliga veckan bjuder Anna in oss for att
k118.00 beratta om fordelarna med ekologisk hudvard och kosmetika.

Plats: Hudlyftet, Nordkroksvagen 2 1 Vargon
Ansvarig for program: Kim Blomster, 070-223 25 46 och
Susanne Bjork 073-550 21 05



Sondag
8 okt
k111.00

Sondag
15 okt
kl111.00

Tisdag
21 nov
kl118.30

Sondag
10 dec
k110.00

Mer information och uppdateringar finns alltid pa var hemsida

www.vanersborg.naturskyddsforeningen.se

ARSTIDSTRAFF VID ONAFORS - HOSTEN

Under promenaden vid Onaforsomradet, mellan Vargén och
Vanersborg, upplever vi vad som hander i naturen och med var
hialsa under arstiderna. Ta med eget fika och kom ihag
kameran.

Plats: Lillastugan (vid Bruksvagen, infart frdn Restadvagen).
Ansvariga for program/samakning: Inger Rélland, 073-974 20 98
och Kim Blomster 070-223 25 46

VAD AR SKILLNADEN PA LAVAR OCH MOSSOR?

Det lar vi oss samtidigt som vi gar Dalbostigen nar Birgitta
Gelang visar och berattar for oss om lavar och mossor. Ta med
eget fika.

Plats: Samling k1 11.00 vid Dalboparkens parkering

Ansvariga for program/samakning: Birgitta Gelang, 070-281 61
46 och Kim Blomster, 070-223 25 46

VALKOMMEN PA MEDLEMSKVALL

Naturfotogruppen visar och berattar vad de lart sig under aret,
och ordforande Kim Blomster berattar om arbetet med
Naturskyddsforeningens nya verksamhetsriktlinjer.

Plats: Folkets hus 1 Vanersborg

Ansvarig for program: Kim Blomster, 070-223 25 46 och Inger
Rolland 073-974 20 98

ADVENTSVANDRING TILL GRINNSJOTORPET

Var traditionella adventsvandring avslutas i en varm och go
stuga dar det finns kaffe, glogg och pepparkakor. Grillelden
brinner ocksa. Vi samlas vid Huvudnésskolans aula (Ostra
Plantaget) for gemensam avfard Kkl 10.

Samling vid Prasteklev/vagbommen Kkl 10.30.

Plats: Grinnsjo, Hunneberg, 1700 meter fran Prasteklev
Ansvarig for program/samakning: Ann Olsson, 070-340 92 28

NATURFOTOGRUPPEN I VANERSBORG - studiecirkel 2017-2018

Varen 2017 startade vi en naturfotogrupp och ledare for studiecirkeln ar var
medlem Ingvar Eliasson, som bade har jobbat som fotograf en period och
undervisat i fotografi. Hor av dig om du vill vara med!

Las mer och se datum for inbokade traffar pa var webbsida;
www.vanersborg.naturskyddsforeningen.se/naturfotogruppen-i-vanersborg/




Mer information och uppdateringar finns alltid pa var hemsida
www.vanersborg.naturskyddsforeningen.se

2018

Onsdag HALLBAR KONSUMTION - foreldsning och diskussioner
7 februari Ett samarrangemang med Vanersborgs kommun om Agenda
K1.18.30 2030 och hallbar utveckling. Workshop om hur var konsumtion
paverkar miljon bade lokalt och globalt.
Plats: Meddelas senare
Ansvarig for program: Kim Blomster, 070-223 25 46 och
kommunens miljostrateg Helena Lensell

Sondag ANDERS LUNNERYD FORELASER OM GAMLA SADESSLAG
18 februari Lantbrukaren Anders Lunneryd fran Gardhem visar bilder och
k116.00 berattar om fordelarna med att odla ekologiskt och den gamla

sortens sadesslag.

Plats: Vastra Tunhems hembygdsgard

Ansvarig for program/samakning: Kim Blomster, 070-223 25 46
och Inger Rolland 073-974 20 98

Tisdag VILKA NATURRESERVAT FINNS I VANERSBORG?
6 mars Kom och lyssna pa vara kommunekologer Elin Isaksson och
K118.30 Kalle Edlund, som berattar om sitt arbete och vara

naturreservat 1 Vanersborg.
Plats: Meddelas senare
Ansvarig: Kim Blomster, 070-223 25 46 och Marta Arnell 0730-

36 77 67
Onsdag ARSMOTE
14 mars Medlemmarna kallas till arsmotesforhandlingar k1 18.30
K118.30 Kl1.19.30 ar allmanheten valkommen nar Naturfotogruppen 1

Vanersborg visar sina bilder och berattar om sin studiecirkel.
Plats: Meddelas senare

Ansvariga: Kim Blomster, 070-223 25 46 och Thomas Ogren,
073-345 66 63

Enfredagi UGGLEKVALL PA EKEBACKEN, HALLEBERG

mars, kl17 Den traditionsenliga ugglekvallen borjar med att vi startar
grillelden k1 17. Datum och mer information kommer i vart
sommarprogram 2018 samt pa var hemsida.
Plats: Ekebacken, Halleberg.
Ansvarig for program/samakning: Erik Olausson, 073-310 26 26



Annonser fran foretag som stottar var verksambhet i
Naturskyddsforeningen Vanersborg

iﬁ"" st Gird

Café & gardsbutik

vid foten av Kroppefjall!

Ekologiska hallon & rabarber
Bestall kravmarkt notkott

www.evenstorpsgard.se
@EvenstorpGard

MARIANNES
BIODLING

Ekologisk honung och
rapsolja fran Dalboslatten

www.mariannesbiodling.se
@mariannesbiodling pa
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Hudlyftet

Kunskap * Kvalitet* Ayurveda
Ekologisk hudvard

Ansiktsbehandlingar, massage,
vaxning, frans och bryn,
Ayurvedakonsultationer,

webbshop

Las mer och boka tid pa
www.hudlyftet.se

Nordkroksvagen 2
Vargon

Vdlkommen till Spiskupan
for dagens lunch, helgbuffé,
konferens eller festl

Vi anvander svenska,
narproducerade och ekologiska
ravaror till var matlagning.

Tel 0521-22 12 45
www.spiskupan.se

Bergagarden, Hunneberg
Vargon




GRINNSJO

Torpet Grinnsjo i naturreservatet Grinnsjo pa Hunneberg arrenderas sedan 1992
gemensamt av féreningarna i Grastorp, Trollhdttan och Vanersborg. Det ar
Grinnsjogruppen som driver och ansvarar for verksamheten i och vid torpet.

Vi bevarar angslandskapet och gynnar biologisk mangfald

Foreningarna har som mal att aterstilla det gamla dngslandskapet for att gynna
biologisk mangfald och gora det attraktivt for besokaren. Det handlar bland annat
om att roja sly, sla med lie och lata djur beta den viaxande dngen. Stigar, rastplatser
och informationstavlor star till vandrarens tjanst. Det finns fyra iordningstallda
rastplatser och torr ved finns pa baksidan av vedboden. Vill du hava efter smakryp i
sjoarna finns havar, luppar och artbestamningsbocker att lana nar stugan ar éppen.

Medlemmar far 6vernatta i Grinnsjotorpet

Som medlem kan du 6vernatta i stugan till sjalvkostnadspriset 200 kr per dygn.
Bokning sker via Thomas Ogren i Vanersborg, 073-345 66 63 eller Lage Rylander i
Trollhattan, 070-646 09 11.

Hitta till Grinnsjo

Enklast tar du dig till torpet via Prasteklev, dar du kan parkera bilen. Fran bommen
ar det en 1700 meter barnvagnsvanlig promenad som tar cirka 20 minuter. Behover
du hjalp med transport kontaktar du oss i féreningen. Valkommen!
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Meddela oss din e-postadress sa far du vara manadsmejl

Varje manadsskifte mejlar vi ut om kommande manads aktiviteter i Vanersborg.
Anmal din e-postadress genom att mejla till foreningens medlemsregister via
medlem@naturskyddsforeningen.se. 1 amnesraden anger du "Ny e-postadress” och
infoga ditt medlemsnummer samt bostadsadress i mejlet. Tack pa férhand!

Programmet i korthet september 2017 — mars 2018

Veckodag Tid Aktivitet
Sondag 3/9 K110-15 Oppet hus Grinnsjétorpet, Hunneberg

Sondag 10/9 K108.15 Fagelskadning vid Nygardsangen
Sondag 24/9 K110 Heldagsvandring vid Utby, Trollhattan
Vecka 40 Miljovanliga veckan

Tisdag 3/10 K118.00 VIP-kvall hos Hudlyftet i Vargon
Sondag 8/10 K111.00 Arstidstraff vid Onafors - hosten
Sondag 15/10 | K111.00 Lavar och mossor, Dalbostigen

Tisdag 21/11 K118.30 Medlemskvall i Folkets hus, Vanersborg
Sondag 10/12 | K110.00 Adventsvandring till Grinnsjétorpet
Onsdag 7/2 K118.30 Forelasning om hallbar konsumtion
Sondag 18/2 K116.00 Om gamla sddesslag och ekologisk odling
Tisdag 6/3 K118.30 Vilka naturreservat finns i Vanersborg?
Ondag 14/3 K118.30 Arsmote for medlemmar

Onsdag 14/3 K119.30 Naturfotogruppen visar sina bilder
Fredagimars | KI117.00 Ugglekvall vid Ekebacken, Halleberg

Tank pa miljon - ak tillsammans!

Vid vara aktiviteter samlas vi som regel for samakning. Ersattning
gors upp med respektive bilforare, forslagsvis 6 kronor per mil och person.

Detta program &r tryckt pa miljomarkt papper e
av Vénersborgs kommuns tryckeri, =
teolabel


mailto:medlem@naturskyddsforeningen.se

