:
I
:
]

3
-
3

matférandringar.

M 25 miljoner hem maste fa bittre isolering om Storbritannien
ska nd sina klimatmal. Landet ska sinka sina koldioxidutslipp
med 8o procent till ar 2050 - och en tredjedel av utslippen kom-
mer fran uppvarmning av hem och arbetsplatser, rapporterar
BBC. Satsningar pa att férbattra landets bostider dr en win-win,
anser Julie Hirigoyen pa Green Building Council. :
- Folk far varmare hem, ligre rikningar och lever lyckligare
och lingre - samtidigt som vi skapar jobb och motverkar kli-

"Resa

Sa klar du di

Glom det gamla hushalls-
tricket att tvitta kladerna i
30 grader for att radda miljon.
Chalmersforskaren Sandra
Roos har i en ny avhandling
visat att just tvatt och tork-
ning ger en forvanansvird liten
miljopaverkan.

Varre éar det med hur man tar
sig till kiadbutiken.

Sandra Roos har i sin avhandling
tittat pa hur stor miljépaverkan
ett klddesplagg har under hela
sin “livstid”. Absolut st6rst
andel stir produktionen f6r med
70 procent av plaggets totala kli-
matpaverkan. Sedan stir "tvitt
och tork” samt “distribution”
fér 3-4 procent vardera. Men det
som verkligen férvanade Sandra
Roos var att konsumentens val
av fardmedel till butiken stod
for hela 22 procent av plaggets
miljépaverkan.

- Sdg att man tar sin milj6-
bil och dker 19 kilometer till
butiken, da har bilen paverkat
miljon lika mycket som till-
verkningen av en t-shirt. Och

da kravs det alltsa att man kor
miljovanligt. Tar man sin tva
tons SUV till affiren sa blir
miljspaverkan dnnu stérre,
sdger Sandra Roos.

Klddkonsumtionen utgér inte
en liten del av allt som paverkar
miljon, den kommer precis efter
de tre stérsta klimatbovarna
i Sverige: bilen, biffen (kétt-
konsumtionen) och bostaden.
Svenskar star sig ocksa ritt daligt
ieninternationell jaimférelse,
berittar Sandra Roos, eftersom vi
handlar sa mycket klider.

- Vikoper i genomsnitt tio
kilo kldder om &ret, sedan till-
kommer hemtextiler. Det &r flera
kilo mer dn manga andra linder,
dven om vi kan se att man i till
exempel USA &r dnnu sémre,
sager hon.

Mycket fokus pa temperatur

Klddproduktionen har varit vil-
digt uppmirksammad i media,
men da har fokus snarare legat
pa arbetsvillkor och sociala fér-
hallanden fér dem som fram-
stdller plaggen an hur sjilva
produkten paverkar miljén.
Sandra Roos tror att vi i Sverige
dessutom har fitt extra svart
att se klidernas klimatpéaverkan

nti

efter att produktionen flyttades
till utlandet.

- Tidigare kunde man séga att
man sdg i floderna vilken firg
drets mode skulle ha pa grund
av alla kemikalier som lickte
utivattnet. Nu ir det floder i
u-linder som fargas i stillet. Jag
tycker att vi pratar for lite om det
och vi har pa nagot sitt snoat in

pa att man ska tvattai3o grader
for att ridda miljén istillet. Det
har jag visat i min forskning

att det inte dr 16sningen, siger
Sandra Roos.

Varfor har en sadan grej som
tvattemperaturen fatt sa stor
spridning istéllet for det verkliga

Titta efter miljdmérkningar.

Den stdrsta miljopaverkan
sker i produktionen mellan
fiber och plagg och miljémiérket
betyder att sjélva produktions-
processen har varit bittre.
¥9 Se dver hur du tar dig till
=l butiken och vilka képvanor
du har. Storhandlar du? Aker du
pa langa bilturer fér att kopa
kidder? :
#9 Undersok vilka kemikalier
.;som finns i kldiderna. Om
man kdper ytterklédder kan man
undvika de vérst fluorbehand-
lade plaggen.

Kop férre nya kiéider. Kop
pa second hand eller ha

dina kldder léngre.
.— Undersdk vad affiiren har
aPfor miljprofil och vilka va-
rumdrken som har ett gediget
miljéarbete.
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problemet da?

- Jag tror att det har att gora
med att det dr nagot som ir litt
att paverka f6r konsumenten.
Vi manniskor vill ju géra saker,
och det ar nastan viktigare att
vi gor ndgot dn att det vi gor ger
resultat. Det dr bittre att gora
nagot meningslost dn att inte
gora nagot alls.

Ett sdtt att minska milj6-
paverkan hade kunnat vara
e-handel. Ett sitt att shoppa
som sprider sig i rekordfart och
innefattar bade klid- och hus-
hallsinkép.

- Generellt ar det ett vildigt
bra alternativ, men bara om det
inte leder att man képer kldder
som man gillar mindre och
dirmed anvinder mindre, eller
returnerar manga plagg. Hos de
storsta e-handelsforetagen ar
det inte sjalvklart att returnerade
kldder gar ut till forsiljning igen,
sdger Sandra Roos.

Avhandlingen som Sandra
Roos har tagit fram ska nu géras
om till ett verktyg som klid-
foretagen kan anvinda for att
se 6ver sin produktion och sina
processer.

- Jag tror det kommer bli en
aha-upplevelse att man 6ver
huvud taget kan mita kvantita-
tivt vilken miljépéverkan olika
tekniker har. Som det dr idag
mdter man sillan om det blir
nagon forbattring miljomassigt
med ny teknik, siger hon.

DAG ANKERSEN
dag.ankersen@etc.se
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SHELL GJORDE FILM OM
KLIMATFORANDRINGAR 1991

- M Oljebolaget Shell hade ett tydligt grepp om vad
Klimatférandringar skulle kunna leda till, samt att de
kan orsakas av att brinna fossila branslen, redan fér
26 ar sedan. Det visar en film som féretaget produ-
cerade for att visa i skolor 1991, dir dven férnybara
branslen som vind- och solkraft hyllades, rapporterar
The Guardian. Trots det har Shell bara investerat en
brikdel sa mycket i ren energi som i fossila brinslen.
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Konsumentens val av fardmedel till butiken stod fér hela 22 procent av plaggets
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... procent, eller sju av elva — sa manga
‘bagerier i Jonkoping bakade sina semlor
med palmolja nar P4 Jonképing ringde och
fragade infor fettisdagen.

miljépaverkan, enligt Sandra Roos studie.
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"Att forandra forpackningar och
etiketter kan ha en dramatisk
effekt pa hur mycket atbar mat
som hamnar i sopkorgen.”

Steve Creed pa Wrap, som'jobbar fér en hallbar och resurseffektiv i
varld, kommenterar for Positive.news att britterna sléanger 50 miljoner s
. liter mjolk varje ar — bara for att bast fére-datumet har gatt ut. .

i

N 70%

BILDER TT

B ... ganger haller ett plagg att anvandas.

50

. hya plagg kdps av genoménittssvensken per ar.

3%

Sa stor andel av kladernas totala miljopaverkan
kommer fran tvatt och torkning.

S3 stor andel av kladernas miljopaverkan
star produktionen for.

22%

... av ett kladesplaggs miljopaverkan 3
orsakas av kundens sétt att fardas till
butiken for att kdpa det.

Kalla: Sandra Roos avhandling Advancing
life cycle assessment of textile products to
include textile chemicals.




